
 

         Centre de Loisirs  

 
 
 
 

                              

Programme du groupe des 3 / 5 ans 
 

• Pour pouvoir participer aux activités du Centre de Loisirs il faut obligatoirement : 
 

• Etre adhérent au CAP – Centre Social (renouvellement tous les ans) 

• Prévoir et réserver à l’avance la venue de votre ou vos enfants 

• Joindre le règlement des présences à la réservation 

• Inscrire votre ou vos enfants sur nos accueils sur les créneaux horaires 
prévus à cet effet 
 

• Les annulations avec remboursement seront prises en compte une semaine à 
l’avance (hors WE) ou avec la fourniture d’un certificat médical en cas de maladie 

 

• Pour l’accueil du groupe des 3 / 5 ans, l’effectif maximum est de 40 places par jour 
(variable selon les jours, les activités et les sorties) 

 

• Pendant les vacances l’accueil est possible : 

• Le matin sans le repas 

• Le matin avec le repas (Tarification journée entière) 

• La journée entière 

• Pour certaines journées l’accueil est obligatoire à la journée (sorties…) 
       

En fonction du temps, des effectifs, du nombre de places  
pour les transports, de l’envie des enfants …  

le programme (activités et sorties) peut-être modifié au jour le jour. 
 

Siège social de l’association 
Administratif – Réservations – Informations – 

Règlements 
Lieu d’accueil des enfants 

CAP – Centre Social 
20 Avenue de Gaulle 

17430 TONNAY-CHARENTE 
05 – 46 – 88 – 74 – 12  (Accueil) 

05 – 46 – 88 – 14 – 14 (Ligne directe) 

Ecole Maternelle ARCHIAC 
Avenue GONDER 

17430 TONNAY – CHARENTE 
Tel de l’accueil : 07 49 32 02 44 (*) 
Uniquement les jours d’ouverture 

 
 

 

 

 

 
Retrouvez toutes les infos et les programmes concernant  

la vie de votre association 
Prévoir chaque jour pour chaque enfant : 
 

• Petit sac à dos, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Casquette ou bob, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Gourde ou bouteille d’eau, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Rechanges dans une poche 

 
 
 



 
HORAIRES DES ACCUEILS 

ACCUEIL DU MATIN 
 

7 H 30 / 9 H 30  

ACCUEIL DU SOIR 
17 H 00 / 18 H 30 

(Sauf contre-indication précisée sur le programme) 

 

  

 

Suivez les infos, les photos régulièrement sur notre page FB 
https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/? 

 

PROGRAMME GROUPE DES 3 / 5 ANS 
Dates Matin Après-Midi 

Mardi 
07 

avril 

Jeux d’accueil – Chants  
 

Activité manuelle : 
Création de mini-paniers 

 

Atelier jeux de motricité et parcours 
 

Jeux extérieur 

Temps calme ou sieste 
 

CHASSE 
AUX TRESORS : 

« ŒUFS DE 
PAQUES » 

 
 

Mercredi 
08 

avril 
 
 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Ateliers manuels : 
Lapins sauteurs et pochoirs 

 

Jeux extérieur 
 

Créations à la peinture (Fresque) 
 

              Temps calme ou sieste 
 

RALLYE BASE 
« Activités d’expression » 

 
Grand jeu INTERGROUPES 

Jeudi 
09 

avril 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Atelier PILATE KIDS 
 

Activité CUISINE 
 

Jeux sportifs 
 

Suite de la fresque collective 
 

Venir avec 
son vélo et 

casque 

Temps calme ou sieste 

 

Parcours et jeux  
avec les vélos 

Initiation 
Courses de vitesse 

Défis avec obstacles 
Jeux à vélo 

Vendredi 
10 

avril 

Accueil du matin  
7 h 30 / 9 h 30 au DOJO  
du Complexe Municipal 

Rue Joliot CURIE 

Temps calme ou sieste 
 

Ateliers tournants : Créations éphémères 
Dessins à l’eau 

Dessins à la craie 
Dessin avec du sable 

Fresque collective 
 

Atelier pâte à modeler 
 

Boite à jeux collectifs 
 

 

Ateliers sportifs au DOJO : 
 

Jeux de lutte 
Jeux d’affrontement 

Jeux de motricité 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?


 

 

Suivez les infos, les photos régulièrement sur notre page FB 
https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/? 

 
HORAIRES DES ACCUEILS 

ACCUEIL DU MATIN 
 

7 H 30 / 9 H 30  

ACCUEIL DU SOIR 
17 H 00 / 18 H 30 

(Sauf contre-indication précisée sur le programme) 

 
PROGRAMME GROUPE DES 3 / 5 ANS 

 

Dates Matin Après-Midi 

Lundi 
13 

avril 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Création avec des coquilles d’œufs 
(Activité manuelle) 

 

Parcours de motricité à l’extérieur 
 

Atelier CUISINE (Brochettes sucrées) 
 

Jeux d’expression 

Temps calme ou sieste 
 

Défis sportifs  
avec les enfants  

du groupe  
des 6 / 7 ans : 

Challenge ludique intergroupes 

Mardi 
14 

avril 
 
 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Suite des différentes activités 
manuelles sur le thème 

 

Atelier  
« Je prépare mon pique – nique » 

 

Jeu « cherche et trouve » dans les bois 
 

PIQUE – NIQUE 

Temps calme ou sieste 
 

Échanges avec les personnes 
âgées des RÉSIDENTIELS : 

 

Jeux de société 
Activités d’expression 

Atelier autour des livres 
 

Mercredi 
15 

avril 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Atelier BRUITAGE 
(Avec intervenant extérieur) 

 

Atelier manuel : Création en coton 
 

Jeux sportifs 

Temps calme ou sieste 
 

Course aux lapins  
de Pâques  

dans  
les bois 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?


 

 

 

 

Jeudi 
16 

avril 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Olympiades de Pâques : 
 

Grand concours de relais,  
courses  

et épreuves 
 

Temps calme ou sieste 
 

SORTIE SPECTACLE à  
Breuil Magné : 

THE BEAR 

Ciné – Philo Musical 
(En partenariat avec la CARO 

ROCHEFORT OCEAN) 
 

Vendredi 
17  

avril 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Chasse aux déchets  
dans la ville  

(Opération ville propre) 
 

Temps calme ou sieste 
 

Activités à la carte  
définies  

par  
les enfants 

 
La CAF 17, la MSA et la commune de Tonnay – Charente participent au financement 
de ce lieu d’accueil 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Suivez les infos, les photos régulièrement sur notre page FB 
https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/? 

 

 
HORAIRES DES ACCUEILS 

ACCUEIL DU MATIN 
 

7 H 30 / 9 H 30  

ACCUEIL DU SOIR 
17 H 00 / 18 H 30 

(Sauf contre-indication précisée sur le programme) 

 
 

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?

