
 

         Centre de Loisirs  

 
 
 
 

                              

Programme du groupe des 3 / 5 ans 
 

• Pour pouvoir participer aux activités du Centre de Loisirs il faut obligatoirement : 
 

• Etre adhérent au CAP – Centre Social (renouvellement tous les ans) 

• Prévoir et réserver à l’avance la venue de votre ou vos enfants 

• Joindre le règlement des présences à la réservation 

• Inscrire votre ou vos enfants sur nos accueils sur les créneaux horaires 
prévus à cet effet 
 

• Les annulations avec remboursement seront prises en compte une semaine à 
l’avance (hors WE) ou avec la fourniture d’un certificat médical en cas de maladie 

 

• Pour l’accueil du groupe des 3 / 5 ans, l’effectif maximum est de 40 places par jour 
(variable selon les jours, les activités et les sorties) 

 

• Pendant les vacances l’accueil est possible : 

• Le matin sans le repas 

• Le matin avec le repas (Tarification journée entière) 

• La journée entière 

• Pour certaines journées l’accueil est obligatoire à la journée (sorties…) 
       

En fonction du temps, des effectifs, du nombre de places  
pour les transports, de l’envie des enfants …  

le programme (activités et sorties) peut-être modifié au jour le jour. 
 

Siège social de l’association 
Administratif – Réservations – Informations – 

Règlements 
Lieu d’accueil des enfants 

CAP – Centre Social 
20 Avenue de Gaulle 

17430 TONNAY-CHARENTE 
05 – 46 – 88 – 74 – 12  (Accueil) 

05 – 46 – 88 – 14 – 14 (Ligne directe) 

Ecole Maternelle ARCHIAC 
Avenue GONDER 

17430 TONNAY – CHARENTE 
Tel de l’accueil : 07 49 32 02 44 (*) 
Uniquement les jours d’ouverture 

 
 

 

 

 

 
Retrouvez toutes les infos et les programmes concernant  

la vie de votre association 
Prévoir chaque jour pour chaque enfant : 
 

• Petit sac à dos, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Casquette ou bob, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Gourde ou bouteille d’eau, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Rechanges dans une poche 

 
 
 



 
HORAIRES DES ACCUEILS 

ACCUEIL DU MATIN 
 

7 H 30 / 9 H 30  

ACCUEIL DU SOIR 
17 H 00 / 18 H 30 

(Sauf contre-indication précisée sur le programme) 

 

  

 

Suivez les infos, les photos régulièrement sur notre page FB 
https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/? 

 
 

 

PROGRAMME GROUPE DES 3 / 5 ANS 
Dates Matin Après-Midi 

Lundi 
24 

février 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Jeux musicaux 
 

Création de sets de table 
(Activité manuelle) 

 

Bricolage collectif : 
Jeu de l’oie 

 

Temps calme ou sieste 
 

GRAND JEU  
DANS LE BOIS : 

 

A la recherche de P’tit LOUP, 
suivre ses traces  

et ses indices 

Mardi 
25 

février 

Jeux d’accueil – Chants  
Histoire de P’tit Loup 

 

Suite du BRICOLAGE COLLECTIF 
 

Atelier manuel : 
Portrait de P’tit Loup 

 

Jeux d’affrontement et d’observation 
 

Temps calme ou sieste 
 

Ateliers autour  
des arts du  

CIRQUE 
 

Parcours de motricité extérieur 
 

 
 

Mercredi 
26 

février 
 
 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Créations en pâte à sel 
 

Atelier d’expression corporelle 
 

Création de décors sur le thème 
 

              Temps calme ou sieste 
 

JEU EN ÉQUIPE : 
RALLYE BASE 

 
Les enfants passent de multiples épreuves sur 

plusieurs espaces à leur disposition 

Jeudi 
27 

février 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Jeu de raquette et de ballon 
 

Création d’une nouvelle histoire 
pour P’tit Loup 

 

Quiz sonore 
 

              Temps calme ou sieste 

 

POTION 
MAGIQUE 

à concocter !! 
(Grand jeu) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?


 

 

 

 

Vendredi 
28 

février 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Atelier CUISINE 
 

Pilate kids 
 

Jeux de ronde 
 

Temps calme ou sieste 
 

La DISCO  
des 

BAMBINOS 

Prévoir 
un 

déguisement 

 

 

Suivez les infos, les photos régulièrement sur notre page FB 
https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/? 

 

 
HORAIRES DES ACCUEILS 

ACCUEIL DU MATIN 
 

7 H 30 / 9 H 30  

ACCUEIL DU SOIR 
17 H 00 / 18 H 30 

(Sauf contre-indication précisée sur le programme) 

 
PROGRAMME GROUPE DES 3 / 5 ANS 

 

Dates Matin Après-Midi 

Lundi 
03 

mars 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Création de masques 
 

Invitations pour les  
papis et mamies 

 

Jeux de relais et de coopération 
 

Atelier DANSES 
 

Temps calme ou sieste 
 

ESCAPADE 
avec les vélos 

(Remise des invitations aux papis et mamies  
aux Résidentiels) 

Venir avec son vélo 
et son casque 

 
Mardi 

04 
mars 

 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Jeu sur les empruntes 
 

Ateliers de création : 
A ma guise… 

 
Sports à la carte 

 

Temps calme ou sieste 
 

Échanges avec des  
personnes âgées  

des RÉSIDENTIELS : 
Atelier manuel et jeux 

 

Parcours de motricité 
 

Mercredi 
05 

mars 
 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

 Ateliers tournants : 
Mimes 

Créations manuelles 
Yoga kids 

Jeux 
 

Temps calme ou sieste 
 

Suite de créations manuelles 
 

Mini – Olympiades 
 

Jeu de l’oie géant 
(Fabriqué par les enfants) 

 

 

 

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?


 

 

 

Jeudi 
06 

mars 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

Enquête  
des enfants : 

Il faut  
retrouver  
P’tit Loup 

Temps calme ou sieste 
 

Ateliers et jeux définis par les 
enfants du groupe 

(Multiples propositions) 
 

Jeu de l’oie géant 
(Fabriqué par les enfants) 

 

Vendredi 
07 

mars 

Jeux d’accueil – Chants 
Histoire de P’tit Loup 

 

CHASSE  
AUX  

TRÉSORS 
 

Temps calme ou sieste 
 

ATELIER GYM  

au gymnase  
avec une  

association locale 

Récupération 
des 

enfants 
le soir sur le 

site 
(précisions 

données 
durant les 
vacances) 

 
La CAF 17, la MSA et la commune de Tonnay – Charente participent au financement 
de ce lieu d’accueil 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


