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     Centre de Loisirs                                       
   

Programme du groupe des 6 / 7 ans 
 

• Pour pouvoir participer aux activités du Centre de Loisirs il faut obligatoirement : 
 

• Etre adhérent au CAP – Centre Social (renouvellement tous les ans) 

• Prévoir et réserver à l’avance la venue de votre ou vos enfants 

• Joindre le règlement des présences à la réservation 

• Inscrire votre ou vos enfants sur nos accueils sur les créneaux horaires 
prévus à cet effet 
 

• Les annulations avec remboursement seront prises en compte une semaine à 
l’avance (hors WE) ou avec la fourniture d’un certificat médical en cas de maladie 

 

• Pendant les vacances l’accueil est possible : 

• Le matin sans le repas 

• Le matin avec le repas (Tarification journée entière) 

• La journée entière 

• Pour certaines journées l’accueil est obligatoire à la journée (sorties…) 
       

En fonction du temps, des effectifs, du nombre de places  
pour les transports, de l’envie des enfants …  

le programme (activités et sorties) peut-être modifié au jour le jour. 
 

Siège social de l’association 
Administratif – Réservations – Informations – 

Règlements 
Lieu d’accueil des enfants 

CAP – Centre Social 
20 Avenue de Gaulle 

17430 TONNAY-CHARENTE 05 – 46 – 88 – 74 – 12 (Accueil) 
05 – 46 – 88 – 14 – 14 (Ligne directe) 

 
 

 

 

 

 

 
Retrouvez toutes les infos et les programmes  
concernant la vie de votre association 
 
Prévoir chaque jour pour chaque enfant : 

• Petit sac à dos, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Gourde ou bouteille d’eau, avec le nom et prénom de l’enfant 

• Rechanges dans une poche 

• Casquette ou bob, avec le nom et prénom de l’enfant 
 

 
 
  
 



 
 HORAIRES DES ACCUEILS 

ACCUEIL DU MATIN 7 H 30 / 9 H 30 

ACCUEIL DU SOIR 17 H 00 / 18 H 30 (Sauf contre-indication précisée) 

 

 
PROGRAMME GROUPE DES 6 / 7 ANS 

Dates Matin Après-Midi 

Lundi 
24 

février 

Jeux d’accueil et de présentation – Chants 
 

Kids yoga 
 

Créations manuelles :  
Décors de montagne 
(Fresque collective et  

réalisations individuelles) 
 

Jeux d’expression 
 

Boite à jeux 
 

Temps calme 
 
 
 

CHASSE 
AUX 

TRÉSORS 
DES 

MONTAGNES 

Mardi 
25 

février 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Atelier relaxation 
 

Activités  
SPORTIVES  

au gymnase : 
Relais et sports collectifs 

 

Temps calme 

 

Séance de 
CINÉMA  

à  
TONNAY - CHARENTE 

 
 

Mercredi 
26 

février 
 
 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Zen défis 
 

Activités au choix : 
Jeux extérieurs 

 

Activité manuelle (skieurs) 
 

Bricolage  
(création d’un jeu de quilles) 

 

              Temps calme 
 

Jeux tournants 
(Les enfants participeront  
aux deux propositions) : 

 

QUIZ sur les montagnes  
et les sports d’hiver 

 
Jeux d’affrontements  
ludiques en équipe 

 

Jeudi 
27 

février 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Massages en duo 
 

Défis des jeux de société 
 

Activités manuelles  
en lien avec le thème 

 

Jeux sportifs 
 

              Temps calme ou sieste 
 

RALLYE BASE : 
Jeu sur  
le thème  

de l’hiver et  
des montagnes 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Vendredi 
28 

février 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Jeu NRJ et concentration 
 

Atelier autour de la musique 
 

Activité PEINTURE et poursuite des 
réalisations collectives ou 

individuelles sur le thème de la 
montagne 

 
Jeux extérieurs 

 

Temps calme ou sieste 
 

Atelier  
CUISINE 

 
 

Boite  
à 

JEUX 

 

Suivez les infos, les photos régulièrement sur notre page FB 
https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/? 

 
 

 
PROGRAMME GROUPE DES 6 / 7 ANS 

 

Dates Matin Après-Midi 

Lundi 
03 

mars 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Kids Yoga 
 

Réalisations manuelles : 
Chalets et animaux des montagnes 

 

Jeux de ballon 
 

Temps calme ou sieste 
 

RALLYE PHOTOS 
dans les rues  

de Tonnay – Charente : 
Enigmes, épreuves  

et jeux d’observation 

 
Mardi 

04 
mars 

 

Jeux d’accueil – Chants 

 

PARADE  
DE JEUX  

DANS  
LES BOIS 

 

Temps calme ou sieste 
 

Zen défis et relaxation 
 

Activités et jeux musicaux 
 

Création d’igloos  
et atelier modelage 

 

Mercredi 
05 

mars 
 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Massages en duo 
 

Jeux de théâtre 
(Création de scénettes) 

 
Ateliers manuels  

en lien  
avec le thème 

 

Temps calme ou sieste 
 

Activités 
SPORTIVES 

au gymnase : 
Sports de raquette 

Pétanque d’intérieure 
Sauts 

Jeux collectifs 
 

 

 

 

https://www.facebook.com/CAP-Centre-Social-Tonnay-Charente-104019341513574/?


 

 

 

Jeudi 
06 

mars 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Kids yoga  
et exercices  

de concentration 
 
 

OLYMPIADES 

Temps calme ou sieste 
 

Jeux de société  
en duo (Défis) :  

 
Je découvre des nouveaux jeux et je peux en 

apporter de chez moi pour les faire  
découvrir aux autres 

 
Puzzles challenge 

 

Vendredi 
07 

mars 

Jeux d’accueil – Chants 
 

Relaxation défis 
 

Ateliers ORIGAMI 
 

Atelier peinture avec les mains 
 

Jeux à la carte 

Temps calme ou sieste 
 

PROGRAMME 
DÉTERMINÉ 
PAR 
LES 
ENFANTS 
 

 
La CAF 17, la MSA et la commune de Tonnay – Charente participent au financement 
de ce lieu d’accueil 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités en 
extérieur 


